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TORRE, Esteban: LXII Sonetos. Prólogo de María Victoria Utrera Torremocha; Sevilla: 
Renacimiento, 2018, 120 pp. ISBN: 978-84-17266-66-0.

Por Rafael Cómez Ramos

No resulta fácil y parecería atrevimiento redactar una reseña crítica a un libro que vie-
ne precedido del insuperable prólogo de María Victoria Utrera Torremocha, destacada 
discípula de Esteban Torre, catedrático, médico cirujano, académico, filólogo, teórico 
de la literatura, políglota, traductor y, sobre todo, poeta. Prólogo en el que se explicita 
magistralmente la esencia de su poesía, su afán de conocimiento, su curiosidad univer-
sal, su amor a la belleza en todas sus manifestaciones, su relación con la naturaleza o 
sus saberes enciclopédicos englobados en una filosofía existencialista que proclama el 
sentimiento de la vida como principal vector vigilado por la divina providencia.
	 ¿Criticar al crítico, criticar al poeta? Vano empeño, vacua disquisición, absurdo 
propósito tras la lectura del introductor prólogo de cuarenta y nueve páginas que he-
mos mencionado. Sin embargo, podemos adentrarnos sentimentalmente en estos se-
senta y dos sonetos –la forma poética predilecta de Esteban Torre– aproximándonos 
a sus variados contenidos pues que aparecen enumerados según el orden alfabético 
de sus títulos. Este acercamiento desbaratará ese aparente orden ya que se moverá 
por nuestras preferencias estéticas, es decir, por el imperativo de nuestro puro gusto o 
también, en otros términos, por el principio de afinidades electivas con el autor.
	 Sin pretender una taxonomía de sus contenidos, algo que rechazamos porque el 
lagarto no entiende de historia natural, aun con riesgo de equivocarnos y con la bene-
volencia del autor, podríamos hablar de ciertos sonetos que recuerdan a Juan Ramón 
Jiménez que denominaríamos juanramonianos (I, II, XXIX) y otros de reminiscencias 
de Antonio Machado y que serían machadianos (XXXVII, XXXVIII, XLVI). Claro es 
que en esta aproximación sentimental que ensayamos caben también unos sonetos 
existenciales (IX, XIII, XVIII, XXIV, XXV, XXXI, XXXII, XLII, XLVII, XLIX, LVIII) igual 
que algunos religiosos (IX, XI, XV, XVI, LXI). Por otra parte, los hay mitológicos y artís-
ticos (XXVI, XXVII, XXVIII, XXXIII, LII, LIV, LVI)); un par de ellos, patrióticos (XIX, 
XXXIX) y, finalmente, un grupo puramente «poético» (V, XXX, XLIV, XLV, LI, LV, LIX).
	 Cuando en el científico se da el artista la obra de creación suele ser perfecta pues 
se conjugan los dos hemisferios cerebrales en lo que Ramón y Cajal llamaba «la doble 
manifestación del sentimiento» y por eso hablamos del violín de Ingres o también del 
violín de Einstein. Entonces las dos partes del cerebro se complementan y trabajan en 
grado excelente. Y así podemos leer en el soneto «Elementos»:

		  Dos átomos de hidrógeno, más uno 

		  de oxígeno: molécula del agua.

		  Ese líquido puro, cristalino,
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		  ¿no es más que el estallido de dos gases?

	 O podemos asistir a la contemplación de unas treinta piedras preciosas cuando 
oímos en nuestros ojos el polícromo soneto «Gemas»:

		  Rojas, azules, amarillas, verdes…

		  Rojas como la sangre: cornalina,

		  coral, granate, turmalina grana,

		  vivos rubíes, ópalos de fuego.

		  Azules como el cielo: lapislázuli,

		  piedras de luna, aguamarinas, ágatas,

		  turquesas, espinelas, tanzanitas,

		  ojos de halcón, zafiro, calcedonia.

		  Amarillas de miel: zircón, topacio,

		  Cuarzo limón estrella, turmalina,

		  Crisoberilo, esfarelita, esfena.

		  Verdes como la hierba y la esperanza:

		  aventurina, ojo de gato, jade,

		  olivina, esmeralda, Alejandrita.		

	 Desde el juanramoniano «Abril», que inicia este espléndido rosario de sesenta y 
dos sonetos, se despliega todo ese abanico de temas antes mencionados en el que se 
expresa la rica personalidad del autor, difícil de resumir en breves líneas, pues al decir 
de Carlyle acerca de Shakespeare en The Hero as Poet «todo lo que hace un hombre es 
rasgo de su fisonomía».
	 No obstante, desde nuestro particular punto de vista, destacaremos aquellos so-
netos en los que sobresalen los valores táctiles y visuales para cuya percepción Esteban 
Torre está especialmente dotado. Por ejemplo, el aspecto arqueológico y vivo, por el 
contrario, de los mármoles y teselas de «Itálica». O también, por otra parte, el agrada-
ble aspecto amarillento y rojizo de unas «Tejas» del siglo XVIII.
	 Sin embargo, donde estos valores artísticos alcanzan su punto más álgido es en el 
soneto «Sol naciente» donde evoca el famoso cuadro de Claude Monet en sus tonos 
azules y rosados reflejándose en el agua. Y los valores visuales llegan a su cénit en las 
asociaciones sinestésicas del rojo púrpura del velazqueño «Inocencio X», perfecto re-
trato del pintor sevillano, realizado durante su estancia en Roma.
	 En este sentido, habida cuenta de la primera profesión de nuestro autor, cabe re-
cordar ahora a los médicos que se han dedicado a la Historia del arte, comenzando por 
Giovanni Baptista Morelli, el inventor del método llamado «morelliano» o del experto 
connaisseur; el francés Élie Faure, que renunció a la medicina por «el espíritu de las 
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formas» en la Historia del arte; el cirujano portugués Reynaldo dos Santos, glosado 
por Eugenio D´Ors y autor de una completa Historia del arte portugués; o nuestro Dr. 
Gregorio Marañón con su originalísimo estudio sobre el Greco y Toledo. Así pues, no 
resulta extraño el papel que desempeñan en algunos de sus sonetos los valores táctiles 
y visuales antes mencionados, aspecto no frecuente en nuestros poetas y que recuerda 
el libro dedicado «A la pintura» por Rafael Alberti. Por otro lado, conocida es la asidua 
relación de Esteban Torre con artistas e historiadores del arte y sabida de todos su con-
dición de esposo de la historiadora del arte sevillano María Jesús Sanz Serrano.
	 En este su tercer libro publicado por la editorial Renacimiento, la poesía de Esteban 
Torre llega a su mayor clasicismo en el dominio de la rima, el ritmo y la sencilla emo-
ción que prende en el lector, penetrando acuciosamente en el sagrado misterio del arte.


